
P R O G R A M M A

www.trofeomezzalama.it

21 APRILE 2023
GRESSONEY-LA-TRINITE’  
(Sala Polifunzionale - Punta 
Jolanda
h 16.00 - 18.45
Ritiro pettorali e sacche Jeunes

h 19.00 
Briefing tecnico cat U16, U18, 
U20  

VALTOURNENCHE 
(Palazzetto dello sport)
h 11.00-h18.00 
Ritiro pettorali e sacche atleti 
iscritti al XXIII Trofeo Mezzalama

h 14.00  
Apertura stand sponsor,
espositori e vendita gadgets

h 15.00  
Accredito giornalisti e ospiti

h 18.30  
Briefing tecnico agli atleti

22 APRILE 2023 
GRESSONEY-LA-TRINITE’
h 8.00  
— IV EDIZIONE DEL 
MEZZALAMA JEUNES 
con partenza in località Gabiet 
e arrivo a Gressoney La-Trinité 
(traguardo XXIII Trofeo 
Mezzalama)

22 APRILE 2023 
BREUIL CERVINIA 
h 5.00   
Apertura impianti Breuil-Cervinia/
Plateau Rosa. Tariffa speciale per 
tutti fino alle h 8,00 (salita + 
discesa euro 10,00). 

h 5.30  
— Partenza in linea del  
XXIII Trofeo Mezzalama
Le squadre passeranno davanti 
alla chiesa e percorreranno la via 
pedonale, per poi portarsi al 
campetto Cretaz  dove 
calzeranno gli sci ed inizieranno  
la salita. 

h 6,30 
Primi passaggi al Colle del 
Teodulo 

22 APRILE 2023 
GRESSONEY-LA-TRINITE’
h 6.30  
Apertura impianti Gabiet/Passo 
dei Salati/Punta Indren. Tariffa 
speciale  
per tutti (salita+discesa euro 
10,00)

h 8.00  
Inizio della diretta web in 
streaming su 
www.trofeomezzalama.it 
con il commento di Silvano 
Gadin e Christine Cavagnet
Inviati sul percorso: Elisa 
Calcamuggi e Maurizio Torri

h 8.00  
Inizio della diretta su Radio 
Proposta Aosta

Servizio bar al parterre a cura  
degli operatori di Gressoney

h 10.00-h 16.00 
Speciale annullo filatelico dedicato 
alla manifestazione: il personale di 
Poste Italiane sarà a disposizione di 
appassionati e collezionisti con il 
timbro e le cartoline dell’edizione 
2023. Servizio gratuito.

h 09.30  
Apertura stand sponsor, espositori  
e vendita gadgets

h 10.00  
Primi arrivi al traguardo

h 12.30  
Premiazione IV Mezzalama Jeunes

h 14.00  
Premiazione Z2 Patrouille 
des Glaciers 2022

h 14.15  
Premiazione Grande Course

h 14.30  
Premiazione XXIII Trofeo 
Mezzalama

XXIII EDIZIONE

22 APRILE 2023

TROFEO MEZZALAMA E MEZZALAMA JEUNES



P R O G R A M M E

www.trofeomezzalama.it

21 AVRIL 2023
GRESSONEY-LA-TRINITE’  
(Salle polyfonctionnelle Punta 
Jolanda)

16h00-18h45 
Accueil et remise des dossards  
de la course des Jeunes

19h00  
Briefing technique cat U16, U18, 
U20   

VALTOURNENCHE 
(Palazzetto dello sport)
11h00-18h00 
Remise des dossards et accueil 
des athlètes inscrits au  
XXIIIe Trophée Mezzalama

14h00  
Ouverture des stands des 
sponsors, exposition et vente de 
gadgets

15h00  
Accréditation des journalistes et 
des invités

18h30  
Briefing technique aux athlètes

22 AVRIL 2023
GRESSONEY-LA-TRINITE’ 

8h00  
IVe ÉDITION DU 
MEZZALAMA JEUNES 
avec départ du Gabiet et arrivée 
à Gressoney La-Trinité (ligne 
d’arrivée du XXIIIe Trophée 
Mezzalama)

22 AVRIL 2023 
BREUIL CERVINIA

5h00   
Ouverture des installations 
Breuil-Cervinia/Plateau Rosa. 
Tarif spécial pour tous jusqu’à 8h00 
(montée + descente 10,00 euro). 

5h30  
Départ en ligne du XXIIIe 
Trophée Mezzalama. Les équipes 
passeront devant l’église et 
parcourront la rue piétonne, pour 
ensuite se rendre au « Campetto 
Cretaz », où ils chausseront leurs 
skis. 

6h30  
Premiers passages au Col du 
Teodulo

22 APRILE 2023 
GRESSONEY-LA-TRINITE’

6h30  
Ouverture des installations 
Gabiet/Passo dei Salati/Punta 
Indren. Tarif spécial pour tous 
(montée + descente 10,00 euro).

8h00  
Début de la directe web 
en streaming 
(www.trofeomezzalama.it) 
commentée par Silvano Gadin  
et Christine Cavagnet. 
Les envoyés sur le parcours 
Elisa Calcamuggi et Maurizio Torri.

8h00  
Début de la directe sur Radio 
Proposta Aosta

Service bar situé au parterre 
organisé par les opérateurs  
de Gressoney

10h00-16h00 
Oblitération spéciale dédiée à la 
manifestation : le personnel de la 
Poste italienne se tiendra à la 
disposition des passionnés et des 
collectionneurs avec le
cachet et les cartes de l’édition 
2023. Service gratuit.

09h30  
Ouverture des stands des sponsors, 
exposition et vente de gadgets

10h00  
Premiers franchissements  
de la ligne d’arrivée

12h30  
Remise des prix  du IVe Mezzalama 
Jeunes

14h00  
Remise des prix Z2 Patrouille  
des Glaciers 2022

14h15  
Remise des prix Grande Course

14h30  
Remise des prix XXIIIe Trophée 
Mezzalama

XXIII EDIZIONE

22 AVRIL 2023

TROFEO MEZZALAMA ET MEZZALAMA JEUNES



P R O G R A M M E

www.trofeomezzalama.it

21 APRIL 2023
GRESSONEY-LA-TRINITE’  
(Punta Jolanda Multi-purpose 
Hall)
16:00-18:45 
Consignment of bibs and race 
bags – Jeunes race 

19:00  
Technical briefing cat. U16, U18, 
U20 

VALTOURNENCHE (Sports 
Centre)
11:00-18:00 
Consignment of bibs and bags  
for athletes entered in XXIII 
Mezzalama Trophy 

14:00  
Stands of sponsors, exhibitors and  
for sales of gadgets open

15:00  
Accreditation of journalists and 
guests 

18:30  
Technical briefing for athletes

22 APRIL 2023 
GRESSONEY-LA-TRINITE’
8:00  
IV EDITION OF THE 
MEZZALAMA JEUNES 
TROPHY starting in the Gabiet 
area and finishing in Gressoney 
La-Trinité (XXIII Mezzalama Trophy 
finish line)

22 APRIL 2023 
BREUIL CERVINIA 
5:00   
Breuil-Cervinia/Plateau Rosa lift 
system opens. Special reduced 
rate for all up to 8:00 (ascent + 
descent euro 10). 

5:30  
Straight-line start for athletes 
taking part in the XXIII 
MEZZALAMA TROPHY 
The teams will pass in front of the 
church and follow the footpath up 
to the Cretaz nursery slopes 
where they will put on their skis 
and start the ascent.
  
6:30  
Leading teams expected to reach 
the Teodulo Pass

22 APRIL 2023 
GRESSONEY-LA-TRINITE’
6:30  
Monterosa Gabiet/Passo dei 
Salati/Punta Indren lift system 
opens. Special reduced rate 
(ascent + descent euro 10)

8:00  
Live streaming on
www.trofeomezzalama.it 
with Silvano Gadin and Christine 
Cavagnet in the commentary  
box and Elisa Calcamuggi and 
Maurizio Torri reporting from 
along the course.    

 
8:00  
Live coverage by Radio Proposta 
Aosta begins. 

Bar service at the parterre provided 
by staff from Gressoney.

10:00-16:00 
Special postmarking service: Italian 
Post Office staff will be available to 
provide collectors and enthusiasts 
with cards and commemorative 
postmark to celebrate the 2023 
edition of the Trophy. Free service. 

09:30  
Stands of sponsors, exhibitors and 
for sales of gadgets open 

10:00  
First competitors cross the finish 
line 

12:30  
Prize-giving ceremony:   
IV Mezzalama Jeunes

14:00  
Prize-giving ceremony: Z2 
Patrouille des Glaciers 2022

14:15  
Prize-giving ceremony:  
Grande Course

14:30  
Prize-giving ceremony:   
XIII Mezzalama Trophy

XXIII EDIZIONE

22 APRIL 2023

XXIII MEZZALAMA AND 
IV MEZZALAMA JEUNES TROPHY


